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Un scop nou
În interesul pacienților

Usa deschisa spre sperantă!

“Cu cât o persoană cu diabet știe mai multe, cu atât va

trăi o viață mai lungă” (Elliott P. Joslin 1869-1962).

Informarea pacienților cu diabet zaharat în

scopul creșterii calitații vieții acestora, este unul

din obiectivele de maxim interes a Societații de

Neuropatie Diabetică
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Societatea de Neuropatie 
Diabetică a continuat în 

anul 2015 seria de întâlniri 
dedicate pacienților
”Ce știm despre 

Neuropatia Diabetică” 

12 februarie - Timisoara

31 martie – Campia Turzii

16 aprilie – Bistrita

06 mai – Satu-Mare

14 mai – Turda

27 mai – Deva

17-18 septembrie – testare picior diabetic 

Gheorghieni
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Acord de parteneriat încheiat cu 
FADR

Federația Asociațiilor
Diabeticilor din România
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Acord de parteneriat încheiat

cu

Sănătatea Press Group 

În vederea promovării
acțiunilor pentru pacienți și

a imaginii Neurodiab 
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Vizualul întâlnirilor
pentru pacienți
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12 FEBRUARIE- Timisoara

Participanți – 80 persoane cu diabet

Lectori:

Dr. Olivia Brițcan– medic rezident cardiologie
Dr. Loredana Alexandru– medic rezident
endocrinologie
Dr. Bogdan Timar – medic specialist DNBM
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12 FEBRUARIE- Timisoara
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31 MARTIE – Campia Turzii

Participanți: 55 persoane cu diabet

Lectori: 

Dr. Daniel Cosma– medic rezident DNBM
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31 MARTIE – Campia Turzii
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16 APRILIE – Bistrita

Participanți – 64 persoane cu diabet

Lectori:

Dr. Iulian Rotariu– medic specialist DNBM
Dr. Ioana Cozma– medic rezident DNBM
Psih. Cristina Petrut
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16 APRILIE – Bistrita
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21 APRILIE– BACAU
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21 APRILIE– BACAU
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21 APRILIE– BACAU

Lectori:

Dr. Roxana Barbu – medic primar DNBM
Dr. Maria Chiriac - medic primar 
Neurologie

Participanti 50 persoane cu diabet
zaharat
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28 APRILIE– BUCURESTI

Lectori:

Dr. Dobjanschi Carmen – medic primar
DNBM
Dr. Diana Stanescu - medic specialist
chirurgie generala

Participanti 36 persoane cu diabet
zaharat
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6 MAI – Satu-Mare

Participanți – 55 persoane cu diabet

Lectori:

Dr. Szilagyi Iosif– medic primar DNBM
Dr. Elena Rusan - medic primar Neurologie
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6 MAI – Satu-Mare
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14 MAI – Turda

Participanți – 35 persoane cu diabet

Lectori:

Dr. Daniel Cosma – medic rezident DNBM
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14 MAI – Turda
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27 MAI – Deva

Lectori:

Dr. Rodica Avram– medic primar DNBM
Dr. Elena Rusan - medic primar Neurologie

Participanți – 55 persoane cu diabet
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27 MAI – Deva
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16 IUNIE– Constanta
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16 IUNIE– Constanta

Lectori:

Prof.Dr.Doina Catrinoiu– medic primar
DNBM

Participanti 50 persoane cu diabet
zaharat
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17-18 SEPTEMBRIE – Gheorghieni

Sesiune examen obiectiv de picior diabetic cu 
intocmirea scorului TORONTO efectuata de

Dr. Daniel Cosma – medic rezident DNBM

Participanți – 50 persoane cu diabet
8 pacienti nou depistati cu Neuropatie
Diabetica
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17-18 SEPTEMBRIE – Gheorghieni
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SUMAR:

- În jur de …….de pacienți prezenți la întâlnirile “Ce știm despre Neuropatia Diabetică”

- Materialele distribuite sunt aprobate de ANMDM în luna octombrie 2013

- Materialele sunt realizate în limba română și în limba maghiară

- Materiale de informare au fost distribuite atât la pacienții prezenți cât și la Asociațiile de 
Pacienți din județele ale țării

- Evaluări ale riscului de ulcerație la piciorul diabetic la peste 300 de pacienți cu 
termometrul Fora, prin sprijinul firmei BioExpert

- S-au încheiat Parteneriate cu Primării și Consilii Locale, companii de medicamente și
aparatură medicală precum și farmacii și firme locale

- am colaborat cu medici voluntari dedicați informării pacienților
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Provocări:

- Mobilizarea pacientilor rămâne una din principalele provocări, sunt
reticienți pentru că știu puțin despre Neuropatia Diabetică și tind să

ignore aceste întâlniri

- Pacienții știu foarte puține despre complicațiile diabetului în general, 
NU au informații despre existența acestei boli în cadrul Diabetului
Zaharat, tind să ignore simptomele și ajung la medic de multe ori
foarte târziu

- Sunt multe cazuri în care pacienții vin la aceste întâlniri pentru că se 
fac determinări ale riscului de ulcerație gratuite și testări de glicemie
gratuite (cu sprijinul partenerilor) și sunt surprinși de informațiile
primite și conștientizează că au semne și/sau simptome de neuropatie
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Materiale educative 
pentru pacienți

- aprobate de ANMDM
- traduse și în limba

maghiară
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20 APRILIE– BACAU
SIMPOZION NEURODIAB
“QUO VADIS NEUROPATIA DIABETICA”

Lectori:
Prof.Dr.Gabriela Radulian-medic primar DNBM
Conf.Dr.Ioan Veresiu-medic primar DNBM
Sef Lucrari Dr.Eduard Catrina-medic primar chirurgie generala
Dr.Armand Frasineanu-medic primar neurologie

Participanti-150 medici specialisti DNBM,neurologie,medidina interna,
medici de familie
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20 APRILIE– BACAU
SIMPOZION NEURODIAB
“QUO VADIS NEUROPATIA DIABETICA”



NU EŞTI SINGUR! ÎMPREUNĂ, PUTEM FACE DIFERENŢA! 32

Asociațiilor de Pacienți partenere

SPONSORILOR și
PARTENERILOR

care ne-au sprijinit în activitățile noastre

Multumim
Lectorilor si participantilor

Sponsor principal:

Sponsori:
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Mulțumim
oamenilor 

minunați care 
au fost alături 
de noi in 2015!


