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Desfasurarea de activitati cu caracter medical, 

stiintific, de cercetare si pregatire profesionala in 

domeniul medical, de edificare, largire a bazei 

materiale stiintifice pentru dezvoltarea si studiul 

neuropatiei diabetice in Romania, de promovare si 

sprijinire a integrarii Romaniei si sub aspect 

medical in Uniunea Europeana, precum si de 

furnizare de servicii medicale. 

Scopul 
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Alegerea noului Comitetului Director al SND 
 
19 iulie 2013 
Adunarea Generala 

 
• Presedinte: Ioan Andrei Veresiu 
• Past Presedinte: Amorin Remus Popa 
• Vicepresedinte: Doina Catrinoiu 
• Vicepresedinte: Tudor Lupescu 
• Secretar general:Norina Alinta Gavan 
• Trezorier: Raluca Maria Popescu 
• Director stiintific: Bogdan Florea 
• Membru 1: Alin Stirban 
• Membru 2: Gabriela Ileana Creteanu 
• Membru 3: Eduard Catrina 
• Membru 4: Cristian Falup Pecurariu 
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Alegerea Comitetului Stiintific al SND 
 
19 iulie 2013 
Adunarea Generala 

 
Ovidiu A. BĂJENARU, Bucharest 
Eduard L. CATRINA, Bucharest 
Doina CATRINOIU, Constanţa 
Gabriela CREŢEANU, Suceava 
Rucsandra DĂNCIULESCU, Bucharest  
Bogdan FLOREA, Cluj-Napoca 
Mariana GRAUR, Iaşi 
Cristian GUJA, Bucharest 
Maria MOŢA, Craiova 
Dafin F. MUREŞANU, Cluj-Napoca 
Cristian G. FALUP-PECURARIU, Braşov 
Amorin R. POP A, Oradea 
Cristian D. POPESCU, Iaşi 
Gabriela RADULIAN, Bucharest 
Ioan A. VEREŞIU, Cluj-Napoca 
Romulus Z. TIMAR, Timişoara  
 
 
  



NU EŞTI SINGUR! ÎMPREUNĂ, PUTEM FACE DIFERENŢA! 5 

Membrii NeuroDiab: 
 
• In 2012 = 56 membrii, din care 25 membrii fondatori 
• In 2013 = 14 membrii noi 
 
• Total membrii la 31.12.2013 = 70 membrii 
 
• Taxa de membru achitata pt anul 2013 = 44 membrii 
 
 
 
 



1. Raport de activitate 
 2013 
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Risk factors, Details 
Which risk factors are associated to diabetic patients 

dyslipidemia

hypertension

neuropathy

obesity

coronarian disease

diabetes in the family

retinopathy

peripheral artery disease

nephropathy

gout

stroke

transient ischemic attack

renal failure

hypogonadism

none

64% 

61% 

44% 

44% 

29% 

25% 

16% 

10% 

5% 

4% 

4% 

3% 

3% 

1% 

6% 

30% 

19% 

56% 

8% 

9% 

14% 

29% 

17% 

6% 

0% 

0% 

1% 

6% 

0% 

28% 

67% 

65% 

43% 

47% 

31% 

26% 

15% 

10% 

5% 

4% 

4% 

3% 

3% 

1% 

4% 

Total

Type 1

Type 2

TOTAL = 1526 PATIENTS 
113 Type 1 ; 1413 Type 2 (weighted) 

hypertension

dyslipidemia

obesity

neuropathy

coronarian disease

diabetes in the family

retinopathy

peripheral artery disease

nephropathy

stroke

others

none

74% 

66% 

46% 

43% 

34% 

24% 

17% 

13% 

6% 

5% 

18% 

5% 

25% 

31% 

11% 

44% 

15% 

22% 

36% 

17% 

9% 

3% 

16% 

25% 

77% 

69% 

48% 

43% 

36% 

24% 

16% 

13% 

6% 

5% 

19% 

3% 

Total

Type 1

Type 2

2013 2012 

TOTAL = 1526 PATIENTS 
100 Type 1 ; 1425 Type 2 (weighted) 

significantly higher value than the previous wave 

significantly lower value than the previous wave 

There is a significant association  between risk factor categories  
(all categories) and diabetes type 
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Implicarea in evenimente medicale 
destinate profesionistilor din domeniul 
medical 
 
• Congresul de Boli Cronice Netransmisibile,  
   8 februarie 2013, Bucuresti 

 
• Congresul National al Societatii de 

Neurologie din Romania, Simpozion Partener 
15 mai 2013, Bucuresti 

 
• Congresul National al Societatii de Diabet, 

Nutritie si Boli Metabolice, High light 
Symposium, Invitati Prof. Eva Feldman; 
Prof. Rodica Pop Busui (SUA) - 23 mai 2013, 
Sibiu 
 

• Congresul European de NeuroReabilitare, 
Bucuresti, 27-30 iunie 2013, Cluj Napoca 
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Implicarea in evenimente medicale 
destinate profesionistilor din domeniul 
medical 
 
• Campania Controleaza-ti Diabetul, 29 iunie 

2013, Pitesti 
 

• International Summer School In Neurology, 
Diabetic Neuropathy day; 01-06 iulie 2013, 
Eforie Sud 

 
• Congresul Federatiei Romane de Diabet,  
      6 -8 Noiembrie 2013, Iasi  
 
• Campania Controleaza-ti Diabetul,         
     14 noiembrie 2013, Cluj Napoca 
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Un scop nou 
In interesul pacientilor 

Organizarea de programe educationale pentru pacientii cu 

diabet zaharat in vederea prevenirii si tratarii neuropatiei 

diabetice – incepand cu luna iunie 2013 – in toata tara. 

In parteneriat cu FADR si ARED. 

Usa deschisa spre speranta! 

Pacienti trebuie incurajati sa descopere ca ei pot lucra/lupta pentru ei, si ca 

este o nevoie critica de studiu/actiune in domeniul neuropatiei diabetice. 
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Implicarea in evenimentele educative si 
informative destinate persoanelor cu DZ: 
 
• Actiunile desfasurate sunt prezentate in 

Raportul de activitate 2013 pentru pacientii cu 
DZ 
 

 



NU EŞTI SINGUR! ÎMPREUNĂ, PUTEM FACE DIFERENŢA! 14 
14 

Incepand din luna mai 2013,  
 
Asociatia colaboreaza cu  
Dna Teodora Cristescu,  
in calitate de consultant, 
 
pentru dezvoltarea si organizarea 
programelor pentru pacientii cu DZ 
 
pentru alte probleme organizatorice ale 
asociatiei 
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Actiuni proprii 
2013 
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Patients and 
Research 
Interconnecting 
MEdicine                                         
 
 
12 tineri diabeologi 
 
Dr. Alin Stirban 
Prof. Dan Ziegler 
Dr. Helga Zeller 
 
 
28.04 – 01.05.2013 
 

Programul PRIME 
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Sustinerea tinerilor 
profesionisti  
din domeniul medical 
 
Premiantii 2013: 
 
- Dr. Simona Clus,  
 Suceava 
- Dr. Nicoleta Glejar,  
 Bucuresti 
- Dr. Georgina Mustafa, 
 Craiova 
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Sustinerea tinerilor profesionisti  
din domeniul medical 
 
Premiantii Scolii de Vara 
 
- Dr. Daniel Cosma, Cluj Napoca 
- Dr. Melinda Korodi, Tg Mures 
- Dr. Madalin Micu, Iasi 
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Organizarea de mese rotunde in toata tara, cu medicii de familie – cu 
participarea echipei formata dintr-un diabetolog si un neurolog. In 
unele locuri si chirurg. 
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in cifre …. 

• 22 de orase din Romania 

• 48 de medici specialisti implicati VOLUNTAR - 23 de diabetologi, 
23 de neurologi, 1 medic de familie, 1 chirurg  

• Suportul financiar si logistic al Worwag Pharma 

• 5 dintre evenimente creditate EMC local de CM 

• 813 medici de familie participanti 
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# Data Ora Localitate Locatie Participanti 
MF Diabet Neurologie Invitat  Creditare CMR 

1 14.10.2012 ora 14 Falticeni Restaurant "Casa Carp" 40 
Dr. Gabriela 

Creteanu Dr. Daniela Neagu    5 RMC 

2 14.10.2013 ora 13 Alba Iulia ALBA MALL BALLROOM  100 Dr. Laszlo Istvan Dr. Matei Mihaela 
Dr. Gheorghe 
Haber - MF 5 EMC 

3 14.10.2013 ora 14 Timisoara Restaurant Valahia 30 
Conf. Dr. Romulus 

Timar 
Conf. Dr. Ruxanda 

Chirileanu     

4 14.10.2013 ora 13 Constanta Restaurant Zodiac 40 
Prof. Dr. Doina 

Catrinoiu Conf. Dr. Anca Hancu     

5 14.10.2013 
ora 

13.30 Reghin Restaurant Marion 25 
Dr.Muntean Irina 

Elena Dr. Sfariac Eniko     

6 14.10.2013 ora 14 Cluj Napoca Hotel Royal 30 Conf.Dr.Veresiu Ioan Dr.Bogdan Florea 
Dr.Paula Pavel - 

chirurg 5 EMC 

7 14.10.2013 
ora 

13.30 Botosani Restaurant Rapsodia 30 Dr. Petrescu Ioan Dr. Simon Marinela     

8 14.10.2013 ora 17 Craiova Restaurant Akropole 30 Dr. Simona Popa Prof.Zaharia Cornelia     

9 14.10.2013 ora 13 Galati Restaurant Monarh 30 
Dr.Morosanu 
Magdalena Dr. Lefter Mihaela     

10 15.10.2013 ora 14 Bucuresti Restaurant Noblese 20 Dr. Ileana Dragoescu Dr. Ionela Codita     

11 15.10.2013 ora 14 Iasi 
Restaurant Shanghai - 

Palas Mall 70 
Prof. Dr. Mariana 

Graur Prof. Dr. Popescu C.D.     

12 15.10.2013 ora 15 Targoviste 
Restaurant Casa 

Domneasca 50 Dr. Cristescu Julieta Dr. Grapa Stefan   9 EMC 

13 15.10.2013 ora 14 Cluj Napoca Hotel Royal 30 Dr. Cristina Nita Dr. Delia Stanca 
Dr.Paula Pavel - 

chirurg 5 EMC 

14 15.10.2013 
ora 

13.30 Bucuresti CMDTA Kretulescu 30 Dr. Beznea Cristina Dr. Diana Saramet     

15 15.10.2013 ora 13 Pitesti Restaurant Conti 20 Dr.Tutescu Adriana Dr. Stanciu Marian     

16 15.10.2013 ora 14 Brasov Restaurant Cubix 20 
Dr. Alexandru 

Carmina 
Conf. Dr. Falup Pecurariu 

Cristian     

17 15.10.2013 
ora 

17.30 Baia Mare 
Restaurant "Clubul 

Campionilor" 25 Dr. Mociran Mihaela Dr. Costin Maria     

18 15.10.2013 
ora 

13.30 Slobozia Restaurant "La Costa" 10 Dr.Roman Dan  Dr. Sapira Violeta      

19 16.10.2013 ora 14 Alexandria Restaurant Conciato 20 Dr. Marian Burtea Dr. Codruta Malureanu     

20 16.10.2013 
ora 

13.30 
Odorheiu 
Secuiesc Restaurant  Kukullo 30 Dr.Lorinczi Csaba 

Dr.Pellok Benedek 
Gyorki     

21 16.10.2013 
ora 

13.30 Bucuresti Restaurant Ana saray 20 Dr.Pena Cosmin Dr. Maris Claudia     

22 16.10.2013 
ora 

13.30 Bacau Restaurant Dumbrava 40 
Dr. Popescu Violeta 

Gabriela Dr. Chiriac Maria     

23 16.10.2013 
ora 

14.00 Bucuresti  Restaurant Alegro 20 
Dr. Tapurica 

Minodora Dr. Bantas Aida     
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17 - 20 Oct. 2013 
 
Prima 
Conferinta Nationala  
cu participare internationala  
 
- 350 de particpanti 
 
- 16 credite EMC 
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Specialist in Diabetic Neuropathy: 
 
Prof. Ziegler, Germany 
Prof. Stracke, Germany 
Prof. Benedit, Slowakia 
Prof. Lietava, Slowakia 
Prof. Aaron Vinik, USA 
Etta Vinik, USA 
Dr. Alin Stirban, Germany 
Prof. Traykov, Bulgaria 

Leaderi de opinie internationali  
care au participat: 

Specialist in Diabetic Foot: 
 
Dr. Helga Zeller, Germany 
Dr. Jungheim Karsten, Germany 
Dr. Edward Jude, GB 
Dr. Vilma Urbanciuc, Slovenia 
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Membri onorifici in 2013: 
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Societate este acreditata  
de Colegiul Medicilor din Romania  
ca furnizor de educatie medicala 

continua (EMC). 
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Parteneriate cu Societati Stiintifice de  profesionisti in domeniul medical: 

   
  Societatea Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice 
 
  Federația Română de Diabet, Nutriție și Boli Metabolice 
 
  Societatea de Neurologie din Romania 
 
  ASNER - Societatea de Neurofiziologie     
             Electrodiagnostică din România 
 
  Societatea pentru Studiul  
  Neuroprotectiei si Neuroplasticitatii 
 
 
 



NU EŞTI SINGUR! ÎMPREUNĂ, PUTEM FACE DIFERENŢA! 29 

Parteneri: 

Asociatia Romana de Educatie in Diabet 
 
 

Federatia Asociatiilor Diabeticilor din Romania 
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Parteneri de comunicare: 

Sanatatea Press Group 

Revista Hipocrate 

Viata Medicala 

Medical Business 
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Internationalizarea Societatii in spatiul EU  
si obtinerea sprijinului EASD 
 
You are not alone! 
 
Toghether  
we can make  
the difference! 
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Sponsorizari in 2013: 
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Parteneri de comunicare: 

Sanatatea Press Group 

Revista Hipocrate 

Viata Medicala 

Medical Business 



NU EŞTI SINGUR! ÎMPREUNĂ, PUTEM FACE DIFERENŢA! 34 

 Ai grija de sanatatea ta, asa 
cum ai grija de masina ta! 
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Realizarea numarului 
special al  
Revistei Hipocrate  
 
in limba romana si  
in limba engleza 
 
Cu acces si pe iPad 
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Provocări in 2013: 
 
• Cel mai dificil s-a dovedit a fi mobilizarea membrilor pentru plata 

taxei de membru Neurodiab pentru anul 2013 - 44 de mebrii din cei 
70 membrii si-au achitat taxa de membru in valoare de 100 lei/an 

 
• A fost dificil sa constientizam participantii la Scoala de Vara si 

Conferinta Nationala ca inscrierea la aceste evenimente stiintifice se 
face PERSONAL pe site-ul societatii 
 

• A fost dificil sa raspundem celor care s-au inscris ca eliberarea 
certificatelor de participare cu puncte EMC este posibila NUMAI pentru 
cei care s-au prezentat la secretariatul evenimentului, adica au 
participat macar fizic la eveniment 
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Provocări in 2013: 
 
• A fost dificil sa constientizam medicii ca participarea la ORICE 

eveniment stiintific national organizat de societate se face in baza 
platii unei taxe de participare 
 

• A fost dificil sa incurajam sponsorii sa sprijine financiar organizarea si 
desfasurarea evenimentelor societatii 
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Neuropatia 
Diabetica 
O munca de 
echipa 
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Pagina de web oficiala:     www.neurodiab.org 
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Va multumim 
pentru 
implicarea  
in activitatile 
noastre! 
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